
Programm Patientenfachtag Gießen am 22. März 2025 

Experte in eigener Sache werden – wie kann ich meine Versorgung aktiv mitgestalten? 
 

10.15 Uhr  Begrüßung 

10.30 – 12.30 Uhr Vorträge (Hörsaal II) 

▪ Ich will im Leben stehen – Teilhabe und ICF (Barbara Andres, Dr. Heike 
Philippi) 

▪ Leben ist Veränderung - Transition (Prof. Andreas Hahn) 

▪ Essen und Trinken – ist Schnitzel immer Lebensqualität? (Cordula 
Winterholler) 

 

12.30 – 13.30 Uhr Mittagessen 

 

13.30 – 15 Uhr  Parallele Workshops (unterschiedliche Räume) 

1. Gym for (no) muscles: Junge Leute gestalten ihren Therapiealltag 
(Katharina Kohnen, Lilli Schickel, Elisa Holla)  

2. Hilfsmittelversorgung interdisziplinär (Eva Schenk-Pelikan, Barbara Andres) 

3. Physiotherapie bei NME (Elke Maron) 

4. Atmung, Schlucken, Sprechen interdisziplinär (Jasmin Mungard, Anja 
Deppe)  

5. Sturzprophylaxe (Petra Mann) 

6. Autofahren mit NME (Dr. Carsten Schröter, Saskia Melches)  

7. Schlaf und Atmung (Prof. Peter Young, Dr. Stefan Wenninger)  
 

15 – 15.30 Uhr Kaffeepause 

15.30 – 16.45 Uhr Podium: Hilfsmittelversorgung – gut auf den Weg gebracht (Hörsaal II) 

Moderation: Joachim Sproß 

▪ Betroffene (Beispiel für erfolgreiches Vorgehen): Katharina Kohnen  

▪ Arzt (vorausschauende Verordnung): Dr. Carsten Schröter 

▪ Hilfsmittelberatung / Therapie (Auswahl, Anpassung, Beantragung): Birgit 
Zang 

▪ Vertreter einer GKV (Erfordernisse aus Sicht der Kostenträger): Dorothee 
Bitters, GWQ Serviceplus AG 

 

16.45 – 17 Uhr  Ausblick / Verabschiedung 

 

 

 


